
 Jídelníček 
27. 4. – 30. 4. 2026                                                                             obsahuje alergeny 

 
 
 
Pondělí   
 
 

Cereální raženka se sýrovou pomazánkou s medvědím 
česnekem, paprika, čaj, mléko, voda 
 
Vločková s paprikou 
Zeleninové bulguroto s hlívou, zeleninová obloha, čaj, voda 
 
Šáteček s tvarohem, banán, čaj, voda 

1a, 7 
 
 
1d, 7 
1a, 7 
 
1a, 3, 7 

 
 
 
Úterý    
 
 

Kukuřično-rýžová kaše s ovocem, čaj, mléko, voda 
 
Polévka Spokojenka 
Špagety s masovou směsí, sypané sýrem, kiwi, čaj, voda 
 
Chléb žitný s tvarohovou pomazánkou s pažitkou, paprika, 
čaj, voda 

7 
 
1a, 7 
1a, 3, 7 
 
1a, 7 

 
 
 
Středa   
 
 

Dalamánek s pomazánkou z makrely, rajče, čaj, mléko, voda 
 
Kuřecí vývar s těstovinou 
Vepřová dušená kýta, smetanový hrášek, brambory, čaj, 
voda 
 
Loupáček, mandarinka, čaj, voda 

1a, 4, 7 
 
1a, 3, 7 
1a, 7 
  
 
1a, 3, 7 

 
 
 
Čtvrtek   
 
 

Jogurt, rohlík, jablko, čaj, mléko, voda 
 
Farmářská polévka 
Bramborový guláš, pečivo jablko, čaj, voda 
 
Raženka s pomazánkovým máslem, kedlubna, čaj, voda 

1a, 7 
 
1a,  
1a, 3, 7 
 
1a, 7 

 
 
Pátek       
 

 
 
Svátek práce 

 

   
Změna jídelníčku vyhrazena 
Seznam alergenů:     
1 – obiloviny (a- pšenice, b – žito, c – ječmen, d – oves, e – špalda, f – kamut) 
 
                                                        


