
 Jídelníček 
   7. 4.– 11. 4. 2025                                                                            obsahuje alergeny 

 
 
 
Pondělí   
 
 

Raženka se sýrovou pomazánkou, paprika, čaj, mléko, voda 
 
Květáková s ovesnými vločkami 
Krůtí na tymiánu, bulgur, zeleninová obloha, čaj 
 
Chléb s cizrnovou pomazánkou, kedlubna, džus 

1a, 7 
 
1a, d 
1a,  
 
1a, 3, 7 

 
 
 
Úterý    
 
 

Kaiseka s Budapešťskou pomazánkou, rajče, čaj, mléko, 
voda 
 
Kuřecí vývar s těstovinou 
Vepřové po Štýrsku, pečivo, džus 
 
Žmolenkový rohlík, pomeranč, čaj 

1a, 7 
 
 
1a, 9 
1a, 
 
1a, 7 

 
 
 
Středa   
 
 

Chléb s domažlickou pomazánkou, kedlubna, čaj, mléko, 
voda 
 
Rýžová 
Špagety s masovou směsí, sýr, čaj 
 
Sójový rohlík, sýr Fénix, paprik, džus 

1a, 7 
 
 
1a,  
1a, 3, 7 
  
1a, 6, 7 

 
 
 
Čtvrtek   
 
 

Jogurt, rohlík, jablko, čaj, mléko, voda 
 
Zeleninová s droďovými knedlíčky 
Pečené kuře, rýže, zelný salát, džus 
 
Chléb se sardinkovou pomazánkou, mrkev, čaj 

1a, 7 
 
1a 
1a, 7 
 
1a, 4, 7 

 
 
 
Pátek       
 

Cereální raženka s tvarohovou pomazánkou se šunkou, rajče, 
čaj, mléko, voda 
 
Mrkvová s kuskusem 
Koprová omáčka, vařené vejce, brambory, čaj 
 
Tvaroh, šáteček, kiwi, džus 

1a, 7 
 
 
1a 
1a, 3, 7 
 
1a, 7 

   
Změna jídelníčku vyhrazena 
Seznam alergenů:    1 – obiloviny (a- pšenice, b – žito, c – ječmen, d – oves, e – 
špalda, f – kamut) 



 
                                                        


